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PILATES CULTURE & INDUSTRY

Our Goal & Vision

The World Class Pilates 

Convention & EXPO

목적 Goal

학술컨퍼런스, 산업박람회, 총회미팅, 파티, 문화행사가복합적으로이루어지는

진정한필라테스 MICE 비즈니스의모델이되고자함이며필라테스산업의선진화및서비스네트워크강화의일환으로

교육기관및관련기업에서제공하는우수한필라테스콘텐츠를홍보하고자합니다.

비젼 Vision

아시아필라테스산업활성화를통해글로벌필라테스시장안정화와확대를기대할수있습니다.

헬스피트니스분야와의지속적인공조를통해 PIA의관계된모든종사자들의경쟁력이강화되며글로벌헬스케어시장에서

아시아필라테스가가지는미래지향적인가치가높아질것입니다.

새로운필라테스문화창조와함께다른산업기반을동반발전을기대할수있습니다



2024 PIA 

Date           2024.05.17 (Fri) – 05.19 (Sun)

Location                 The K-Hotel, Seoul Hotel in Korea

Scale 총 10개국 22명 강사진, 126개 강좌,

4개 공식행사, 20개 공식 이벤트

120개 업체 참가

Host BIGSITE, Carepilates

Organizer KPU (Korean Pilates Union) 

APA (Asia Pilates Alliance)



The World Class Pilates 

Convention & EXPO

포럼

레젼드질의응답
글로벌교육현황회의
글로벌필라테스비즈니스회의

엑스포
필라테스산업박람회
필라테스교육홍보박람회
가맹창업박람회
취업박람회

학술컨퍼런스
오프라인코스
온라인코스
오픈강좌

무료오픈코스

아시아연맹총회
정기총회

아시아필라테스산업세미나
연맹양해각서체결

2024 PIA 구성



PIA
왜세계최대규모인가? 

피아는미국및유럽아시아지역에서개최되는

필라테스컨벤션중에서독보적인기록들을

보유하고있습니다. 

문화행사 프랜즈파티스케일규모

박람회 공로패수여기구공급



Convention Scale



Convention Scale



Convention Scale



Convention Scale



단일브랜드가주최하지않는다

다른 컨벤션은 주최사만을 위해 컨벤션 이름이 주최

사와연관된다

PIA가다른

컨벤션과

다른 6가지이유

1

5

4

2

3 6

다양한기구브랜드를제공된다

다른컨벤션은주최사의브랜드기구만사용한다

다양한필라테스계파를모두다룬다

클래식, 컨템포러러, 퓨전모든복합적으로체험할

수있다

다양한분야의강사진으로구성된다

다른컨벤션은주최사브랜드와관련된강사진만으로

구성된다

전시박람회를동시에주최한다. 

교육, 제조, 유통, 서비스필라테스산업박람회를

동시에주최한다

참가자의폭이넓다

필라테스강사, 산업종사자, 일반인모두가참여
가가능하다

가장큰차이점은 PIA는토탈학술전시박람회MICE 로진행된다

PILATES IN ASIA



The World Class Pilates 

Convention & EXPO

누적학술컨퍼런스참가자 3500

누적스폰서기업 80

누적해외참가자 120

5회까지누적기록



PIA
Conference
2024. 5.17 ~ 5.19 



1회 ~ 5회 해외 프리젠터



PIA Party 
EVE Party + Friends party

인터뷰및미팅 비즈니스미팅

스폰서파트너소개 축하공연



Stories

The K 서울호텔
크리스탈볼룸

2회
하얏트호텔
그랜드볼룸

3회
일산킨텍스
컨벤션센터
그랜드볼룸

4회1회
양재 AT센터
그랜드볼룸

5회
The K 서울호텔
크리스탈볼룸



파티
식전행사

Text Here Text HereInterview

Text HereText Here

Meeting Photo wall

Text Here Text Here Text Here
Text Here Text HereSponsor intro Keynote speech Presentation

파티
1부행사



파티
디너&미팅

Text Here Text HereDinner

Text Here Text HereText Here

Business meeting

Commemorative
Photo

파티
2부행사

Lobby cocktail

Prize drawMerit plaque



파티
축하공연

Text Here Text Here
Korea 

Taekwondo

Text Here Text HereText Here

Collaboration
With B boy dance 

Asia (China)

Pilates
performance

Culture 
performance

Laser Show 



Competition

&

Performance



PIA Friends 

DJ Dance Party



Forum Legend meeting



Seminar & QnA



2024 PIA EXPO 구성

산업 박람회

가맹 창업 박람회

교육홍보 박람회

취업 박람회



The World Class Pilates 

Convention & EXPO

Exhibition name        2024 PILATES IN ASIA

Date 2024.05.18 (Sat) – 05.19 (Sun)

Vanue The K-Hotel, Korea, Grand Volumn Exhibition Hall, 3F Lobby, Avenue 1F, 2F 

Scale 100 Exhibitors, 150 Exhibition booths, 2,000 Visitors 

Host BIGSITE, Carepilates

Organizer KPU(Korean Pilates Union) APA (Asia Pilates Alliance)

Exhibition Category  Pilates Industrial Expo, Educational Expo, Franchise Expo, Job fair

Exhibition overview



2024 EXPO EXHIBITION



2024 EXPO EXHIBITION



Pilates Equipments

Pilates apparatus

Wear & apparel

Nutrition Products

Diet Products

Health goods

Home training goods

Products & Goods

PILATES IN ASIA

Center Interior

Decoration

Analysis gear

Cardio equipment

Rehabilitation

equipment

Office tools

CRM

Interior company

Real state for Pilates

Center operating system

Office program

Marketing program

Marketing consulting

Facilities & Gear Service & System



- Teacher Training Course
- Master Instructor Course 

Pilates TTC
지도자교육

- Expert certification course 
- Workshop course
- Seminar course 

Education for 
Instructor
강사를위한과정

- Asia International Branch 
- International Online course 

International 
Academy
해외교육지부개설



The expansion of the Pilates industry is Asia  is the future of 
Global Pilates

Results (over the past years)

Scale
38,900 ㎡

Exhibitors
80 companies  
165 booths

Participants
4,200 (Oversea 420)

Overseas Buyers
64 buyers from
12 companies in 5 countries



PIA MD Merchandising 
Meeting Program

Buyer meeting results

PIA Invited Buyers

Consulting
Amount

$1,268,000

Contract
Amount
$568,000

Consulting
Amount

Contract
Amount

Number of 
meetings

$1,268,000

$568,000

81

Consulting
Amount
$583,000 

Contract
Amount
$279,000

Consulting
Amount

Contract
Amount

Number of 
meetings

$583,000

$279,000

24

PILATES IN ASIA



EXHIBITION HALL Main Booth Area (Grand ballroom 3F)

EXHIBITON HALL



EXHIBITION HALL Main Booth Area (Grand ballroom 3F)

STAGE



APPA
Asia Pacific Pilates Alliance 

아시아태평양필라테스연맹



Goal

아시아 태평양 필라테스 연맹 APPA는 아시아 태평양 지역에 필라테스의

올바른 정착과 필라테스 산업 발전과 회원국들의 영리추구를 위한

필라테스 네트워크 커뮤니티입니다.

필라테스를 중심으로 각 나라의 헬스 피트니스 산업의 이해와 교류를 통

해서 단순한 운동법을 넘은 글로벌 메소드로써 필라테스가 더 많은 사람

들에게 영원히 사랑받는 것이 목표입니다.

APPA는 회원국 간의 정보 교류, 공동 사업추진, 헬스 피트니스 연계, 정부

지원및연계사업을활성화할것입니다.



필라테스 강사 로서의 철학적 신념에 대한 기준을 정립한다.

각 나라의 특성에 맞는 필라테스 강사 교육의 기준을 정립한다.

필라테스가 학문이 아니라 산업으로서 발전할 수 있도록 실용적 정보를 교류한다.

아시아 각 나라의 필라테스 산업 교류를 활성화한다.

필라테스 강사의 재교육을 통한 필라테스 비즈니스의 핵심으로서 활동할 수 있도록 한다.

필라테스 레슨과 산업에 관련한 정보를 공유한다.

필라테스 티칭 메소드를 연구 개발하고 소개한다.

올바른 필라테스 단체의 활동규정 정립과 기준을 만든다.

각 나라의 정치적, 경제적 현황에 맞는 필라테스 적용의 모델을 제시한다.



APPA Pre 

Activity 
2013년 APPA 협회설립 이후중국, 일본, 이란, 베트남이최초 가입해한국과물적·

인적 데이터를공유했다. 각국의필라테스현황을설명하였고, APPA의 필요성과

상호협력에대한계획 발표를진행했습니다. 



APAP의 장경원 회장은 2013년부터
일본, 몽골, 중국, 두바이, 싱가폴, 베트남, 
이란, 태국을 방문하여 각국의 필라테스
산업현황을 파악했습니다. 

Visit for cooperation 

8 Contries visit for reserch Meeting

Thiland



2015년 APPA에 가입한이란은 WAPA 서아시아필라테스연합을창설했습니다. 

APPA 장경원회장이방문하여서아시아필라테스협회의연맹 가입을승인하고

아시아퍼시픽 지역의필라테스산업방전을위한 강의를진행했습니다. 

APPA President visit 

IranAPPA 회장이란방문



APPA President meeting

APPA 장경원회장은이란올림픽위원장과필라테스외교미팅을

시작으로 이란헬스 피트니스, 스포츠단체장들과

필라테스와헬스피트니스의발전적인협력을위한미팅을 가졌습니다. 

APPA 회장스포츠산업외교미팅



Pilates Instructor
APPA
Members
Type

Regular member
Special member

Instructor Teacher IT

Studio owner

Academy owner

Pilates Manufacture

Dealer & Distributor

Certified member

Certified Instructor

Certified Studio 

Certified Academy 

Certified corporation



일반회원은검증이나확인없
이회원자격이유지될수있다.

스페셜회원은사업을중
단시에는회원증은효력이

상실된다.

인증회원이되기위해서는
년 1회인증테스트및

레포트를제출해야만유지
할수있습니다.

1 year period paid 
member

APPA Membership 

2 year period paid 
member

2 year period paid 
member

General CertifiedSpecial



Regular 

APPA 

member 

Application 

process

Special 

Certified 

APPA 회원 가입은 PIA 사이트 APPA 클릭 후

“Regular member Apply” 클릭

구글 회원 가입 신청서를 작성하시면 자동 가입됩니다.

인증회원은 일반 회원 중에서 필라테스 강사, 센터 오너,

교육기관, 관련 업체가 취득할 수 있으며 규정된 자격검증

절차에 의해서 등록이 결정됩니다.

특별회원은 APPA가 정한 자격 요건이 충족되면 APPA

사무국에서 회원을 인증해 드립니다.



Why
Become
a APPA
Member?

APPA 공식 web 매거진에서다양한
학술정보와필라테스비즈니스
정보를무료로보실수있습니다.

온라인 APA 웹진이용

01 02 03 04

APPA members will have high competitiveness in each country.

APPA 공식회원만의
네트워크

PIA 컨벤션혜택
및 VIP 초대

APPA 파트너
CEC 포인트연동

각국의필라테스산업에서좀더
파워있는존재로사업을구축할
수있습니다. 
필라테스사업과관련된모든
자료와정보를공유할수있습니
다.

APPA 연동미국, 유럽기타국가
들의연동 CEC 포인트를취득할
수있습니다.

Pilates In Asia Convention에서

등록할인및다양한혜택을얻을
수있습니다. 
APPA 회원만의특별부스와공간
을이용할수있습니다



엠버서더는자국의필라테스산업현황을조사보고한다.

APPA 단체간의정보교류와각국의 APPA 회원관리를담당한다.

PIA 컨벤션에서자국참가자를위해지원한다.

각국의필라테스지도자양성교육의현황을파악한다.

APPA
National 엠버서더
자격및임기

엠버서더는 APPA 회원종류중에서최소 2개이상의자격을가지는

단체나업체가자격을가지며 1년임기로활동할수있습니다.

활동

각나라의최고권위있는인증기관으로인정받는다

APPA의인증사업을공동진행하여사업이익을얻을수있다.

엠버서더는 APPA의사업활동을공동으로진행하여수익창출의

기회를가진다. 

다른 단체와의 파트너십을 체결하여 최우선으로 사업을 진행할

수있다.

혜택



APPA Ambassador Map

2024 Asia
Ambassadors

2024 Pacific
Ambassador



1st 창립총회

Ambassadors from 12 countries will attend the PIA 2023 APPA 
inaugural general meeting participated. The current status of the 

Pilates industry in each country was announced.



www.pilates-asia.com

Contact Us

Asia Pilates Alliance 

OFFICE : Sunghan B/D B1 floor, 37-7 Jamwon-dong, Seocho-gu, Seoul, Korea

TEL : 82-02-579-9670

FAX : 0505-288-9670

Mail : pia_official@naver.com

HOST : www.carepilates-global.com


